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El curso de PHTLS o Prehospital Trauma Life Support es 
un programa formativo centrado en el manejo del paciente 
politraumático en el ámbito prehospitalario con el objetivo de 
mejorar la calidad en la atención y disminuyendo la morbimortalidad 
asociada a la lesión traumática.

Con esta formación los alumnos obtendrán los conocimientos 
necesarios para establecer un diagnóstico efectivo del paciente 
politraumatizado, siendo capaz de describir la fisiología y cinemática 
de las lesiones y de llevar a cabo una intervención prehospitalaria 
exitosa y adaptada a las necesidades del paciente.

El programa PHTLS de NAEMT está avalado no solo por el Comité de Trauma Prehospitalario de NAEMT, sino también 
por la AAOS (American Academy of Orthopaedic Surgeons), la EAST (Eastern Association for the Surgery of Trauma), y por 
la TACC (Trauma Center Association of America). Y se basa en el programa ATLS (Advance Trauma Life Support), de ACS 
(American College of Surgeons).

. Duración: 4 semanas online + 2 webinar online 
+ 2 seminarios presenciales

. Plazas: 20

. Precio: 400€

. Material complementario: libro PHTLS en 
español

. ECTS (UCAM): 10 créditos/ 250 horas
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El programa formativo se divide en una serie de lecciones teóricas que se 
desarrollarán de manera online, completadas con dos seminarios especializados 
y dos sesiones presenciales basadas en la aplicación de lo aprendido en 12 
simulaciones de alta complejidad. El temario se divide en:

Aprendizajes online
. Introducción al programa PHTLS

. Valoración de la escena y valoración primaria

. Valoración secundaria

. Vía aérea, respiración, oxigenación y ventilación

. Circulación y shock

. Lesión cerebral traumática

. Traumatismo raquimedular

. Quemado e inhalado

. Colectivos especiales: paciente pediátrico, 
geriátrico y obstétrico

Aprendizajes prácticos
. Estaciones de destreza (control de hemorragias 

internas, control cervical, trauma en el paciente 
pediátrico, extricación y rescate)

. 12 simulaciones de alta complejidad con 
diferentes patologías y complicaciones en el 
manejo del paciente.

. Taller de simulación de accidente con múltiples 
víctimas

. Lecciones complementarias (programa TECC, 
PoCUS en el paciente traumático, PCR de 
etiología traumática, cinemática del trauma)




